
Аннотации к  рабочим программам курсов внеурочной деятельности,  

реализуемых на уровне начального общего образования 

 

Подвижные игры. ОФП. (1 класс).  Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Подвижные игры. ОФП» для учащихся 1 классов МАОУ СОШ 3  УИОП г. 

Усинска  составлена в соответствии с   требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, п. 19.5 приказа 

Минобрнауки №373 от 06.10 2009 г. «Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО 

(с изменениями и дополнениями),  с учётом примерной основной образовательной 

программы начального общего образования.  

Программа разработана на основе программы “Физическая культура”, 1-4 классы, 

авторы Петрова Т.А., Копылов Ю.В., Петров С.С. “Начальная школа ХХI века” М.: 

Издательский центр “Вентана-Граф”, 2011 г., комплексной программы физического 

воспитания учащихся 1-11 классов, авторы   В.И.   Лях, А.А. Зданевич. - М.:Просвещение, 

2008 г., допущенной Министерством  образования и науки Российской Федерации; 

примерной программы по физической культуре в рамках проекта “Разработка, апробация 

и внедрение Федеральных государственных стандартов общего образования второго 

поколения”, реализуемого Российской академией образования по заказу Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Федерального агентства по образованию 

(руководители проекта А.М. Кондаков, Л.П. Кезина. - М.: Просвещение, 2010 г.  

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности включает в себя: пояснительную 

записку, результаты освоения курса внеурочной деятельности, содержание курса 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности,   

тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждого   раздела. Реализация программы направлена на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС НОО.                               

      Курс реализуется в рамках спортивно-оздоровительного направления внеурочной 

деятельности в объёме 33 часов (из расчёта 33учебные недели).  

 

Подвижные игры. ОФП. (4 класс)      Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Подвижные игры. ОФП» для учащихся 4 классов МАОУ СОШ 3  УИОП г. 

Усинска  составлена в соответствии с   требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, п. 19.5 приказа 

Минобрнауки №373 от 06.10 2009 г. «Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО 

(с изменениями и дополнениями),  с учётом примерной основной образовательной 

программы начального общего образования.  

Программа разработана на основе программы “Физическая культура”, 1-4 классы, 

авторы Петрова Т.А., Копылов Ю.В., Петров С.С. “Начальная школа ХХI века” М.: 

Издательский центр “Вентана-Граф”, 2011 г., комплексной программы физического 

воспитания учащихся 1-11 классов, авторы   В.И.   Лях, А.А. Зданевич. - М.:Просвещение, 

2008 г., допущенной Министерством  образования и науки Российской Федерации; 

примерной программы по физической культуре в рамках проекта “Разработка, апробация 

и внедрение Федеральных государственных стандартов общего образования второго 

поколения”, реализуемого Российской академией образования по заказу Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Федерального агентства по образованию 

(руководители проекта А.М. Кондаков, Л.П. Кезина. - М.: Просвещение, 2010 г.  

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности включает в себя: пояснительную 

записку, результаты освоения курса внеурочной деятельности, содержание курса 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности,  

тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 



каждого   раздела. Реализация программы направлена на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС НОО.                               

      Курс реализуется в рамках спортивно-оздоровительного направления внеурочной 

деятельности в объёме 34 часов (из расчёта 34учебные недели). 

 

Туризм. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Туризм» для учащихся 

3-4 классов МАОУ СОШ 3  УИОП г. Усинска  составлена в соответствии с   требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, п. 19.5 приказа Минобрнауки №373 от 06.10 2009 г. «Об утверждении и 

введении в действие ФГОС НОО (с изменениями и дополнениями),  с учётом примерной 

основной образовательной программы начального общего образования. Данная программа 

составлена на основе авторских программ для системы детей «Юные туристы-

многоборцы» и программы детского объединения участников движения «Школа 

безопасности» (г. Москва, ФЦДЮТ и К, 2007 г). 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности включает в себя: пояснительную 

записку, результаты освоения курса внеурочной деятельности, содержание курса 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности,   

тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждого   раздела. Реализация программы направлена на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС НОО.                               

      Курс реализуется в рамках спортивно-оздоровительного направления внеурочной 

деятельности в объёме 34 часов (из расчёта 34 учебные недели). 

 

Узнаём сами (введение в проектно-исследовательскую деятельность). Рабочая 

программа курса внеурочной деятельности «Узнаём сами (введение в проектно-

исследовательскую деятельность)» для учащихся 1 классов МАОУ СОШ 3  УИОП г. 

Усинска  составлена в соответствии с   требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, п. 19.5 приказа 

Минобрнауки №373 от 06.10 2009 г. «Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО 

(с изменениями и дополнениями),  с учётом примерной основной образовательной 

программы начального общего образования. Данная программа составлена на основе 

авторских программ «Введение проектной деятельности в начальной школе» В.Я. 

Потанина, М.: Академия, 2009, Стандарты второго поколения: Внеурочная деятельность 

школьников: Методический конструктор. Григорьев Д. В., Степанов П. В., Москва: 

«Просвещение», 2010. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности включает в себя: пояснительную 

записку, результаты освоения курса внеурочной деятельности, содержание курса 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности,   

тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждого   раздела. Реализация программы направлена на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС НОО.                               

      Курс реализуется в рамках социального направления внеурочной деятельности в 

объёме 33 часов (из расчёта 33 учебные недели). 

 

Робототехника. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Робототехника» 

для учащихся 1-4 классов МАОУ СОШ 3  УИОП г. Усинска  составлена в соответствии с   

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, п. 19.5 приказа Минобрнауки №373 от 06.10 2009 г. «Об 

утверждении и введении в действие ФГОС НОО (с изменениями и дополнениями), на 

основе Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина, 



книги для учителя по работе с конструктором Перворобот LEGO® WeDo™ (LEGO 

Education WeDo). 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности включает в себя: пояснительную 

записку, результаты освоения курса внеурочной деятельности, содержание курса 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности,   

тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждого   раздела. Реализация программы направлена на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Курс реализуется в рамках общеинтеллектуального направления внеурочной 

деятельности для 1 – 4-х классов 135 часов : 1 класс –1 час в неделю (33 недели), 2-4 класс 

– 1 час в неделю (34 недели). 

                            

Умники и умницы. (3 класс). Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Умники и умницы» для учащихся 3 классов МАОУ СОШ 3  УИОП г. Усинска  

составлена в соответствии с   требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, п. 19.5 приказа 

Минобрнауки №373                                     от 06.10 2009 г. «Об утверждении и введении в 

действие ФГОС НОО (с изменениями и дополнениями), на основе программы развития 

познавательных способностей учащихся младших классов Н.А. Криволаповой, И.Ю. 

Цибаевой «Умники и умницы» (модифицированной),   с использованием   методического 

пособия О. Холодовой «Юным умникам и умницам». – Москва: РОСТ книга, 2012 г.  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности включает в себя: пояснительную 

записку, результаты освоения курса внеурочной деятельности, содержание курса 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности,   

тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждого   раздела. Реализация программы направлена на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Курс реализуется в рамках общеинтеллектуального направления внеурочной 

деятельности в объёме 34 часов (из расчёта 34 учебные недели). 

 

Умники и умницы. (4 класс) Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Умники и умницы» для учащихся 4 классов МАОУ СОШ 3  УИОП г. Усинска  

составлена в соответствии с   требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, п. 19.5 приказа 

Минобрнауки №373 от 06.10 2009 г. «Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО 

(с изменениями и дополнениями), на основе программы развития познавательных 

способностей учащихся младших классов Н.А. Криволаповой, И.Ю. Цибаевой «Умники и 

умницы» (модифицированной),   с использованием   методического пособия О. Холодовой 

«Юным умникам и умницам». – Москва: РОСТ книга, 2012 г.  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности включает в себя: пояснительную 

записку, результаты освоения курса внеурочной деятельности, содержание курса 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности,   

тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждого раздела. Реализация программы направлена на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Курс реализуется в рамках общеинтеллектуального направления внеурочной 

деятельности в объёме 34 часов (из расчёта 34 учебные недели). 

 

Занимательная математика. Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Занимательная математика» для учащихся 1-2 классов МАОУ СОШ 3  УИОП г. Усинска  

составлена в соответствии с   требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, п. 19.5 приказа 



Минобрнауки №373 от 06.10 2009 г. «Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО 

(с изменениями и дополнениями), на основе программы развития познавательных 

способностей учащихся младших классов Н.А. Криволаповой, И.Ю. Цибаевой «Умники и 

умницы» (модифицированной),   с использованием   методического пособия О. Холодовой 

«Юным умникам и умницам». – Москва: РОСТ книга, 2012 г.  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности включает в себя: пояснительную 

записку, результаты освоения курса внеурочной деятельности, содержание курса 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности,   

тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждого раздела. Реализация программы направлена на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Курс реализуется в рамках общеинтеллектуального направления внеурочной 

деятельности в объёме 33 часов для учащихся 1 классов (из расчёта 33 учебные недели), 

34 часов для учащихся 2 классов (из расчёта 34 учебные недели). 

 

Волшебная палитра.  Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Волшебная палитра» для учащихся 1 классов МАОУ СОШ 3  УИОП г. Усинска  

составлена в соответствии с   требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, п. 19.5 приказа 

Минобрнауки №373 от 06.10 2009 г. «Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО 

(с изменениями и дополнениями), за основу рабочей программы взята авторская 

программа «АдекАРТ» (школа акварели) М.С. Митрохиной и типовые программы по 

изобразительному искусству. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности включает в себя: пояснительную 

записку, результаты освоения курса внеурочной деятельности, содержание курса 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности,   

тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждого раздела. Реализация программы направлена на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Курс реализуется в рамках общекультурного направления внеурочной деятельности в 

объёме 33 часов (из расчёта 33 учебные недели). 

Хор. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Волшебная палитра» для 

учащихся 3-4 классов МАОУ СОШ 3  УИОП г. Усинска  составлена в соответствии с   

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, п. 19.5 приказа Минобрнауки №373 от 06.10 2009 г. «Об 

утверждении и введении в действие ФГОС НОО (с изменениями и дополнениями) и на 

основании Примерной программы по хору для внешкольных учреждений художественной 

направленности, Л.М. Абелян, В.С. Попов, программ для инструментально-хоровых 

отделений детских музыкальных школ и школ искусств, сост. В.С. Попов, М.Р. Иодко, 

П.В. Халабузарь. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности включает в себя: пояснительную 

записку, результаты освоения курса внеурочной деятельности, содержание курса 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности,   

тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждого раздела. Реализация программы направлена на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Курс реализуется в рамках общекультурного направления внеурочной деятельности в 

объёме 34 часов (из расчёта 34 учебные недели). 

 



Творческая мастерская.  Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Волшебная палитра» для учащихся 2-3 классов МАОУ СОШ 3  УИОП г. Усинска  

составлена в соответствии с   требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, п. 19.5 приказа 

Минобрнауки №373 от 06.10 2009 г. «Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО 

(с изменениями и дополнениями). При разработке программы за основу взяты 

методические рекомендации из учебно-методических пособий: 1) «Бабушкины уроки. 

Народное искусство Русского Севера». Занятия с младшими школьниками. Учебно-

методическое пособие под редакцией Т.Я. Шпилаловой. Москва. Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС. 2001  2) «Мир твоей души» книга для занятий по 

духовному воспитанию. А.Лопатин, М. Скребцова (книга III); 3) «Детям о культуре 

народа коми». Части I, II, III, IV. Методические рекомендации. Сыктывкар. 1994-1995 гг. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности включает в себя: пояснительную 

записку, результаты освоения курса внеурочной деятельности, содержание курса 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности,   

тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждого раздела. Реализация программы направлена на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Курс реализуется в рамках духовно-нравственного направления внеурочной 

деятельности в объёме 34 часов (из расчёта 34 учебные недели). 

 

 

 


