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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Нормативным основанием для формирования плана дополнительного образования 

являются следующие нормативно-правовые документы: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р); 

 Приказ Министерства просвещения России от 27 июля 2022г. №629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норма СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел VI «Гигиенические 

нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»); 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. 

№09-3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)». 

 Письмо Министерства образования и молодежной политики Республики Коми от 

27.01.2016г. №07-27/45 «Методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеобразовательных – дополнительных общеразвивающих 

программ в Республике Коми». 

 Положение о деятельности Центра образования естественно - научной и 

технологической направленностей «Точка роста» на базе МАОУ «Лицей» г. Усинска. 

Учебный план разработан на основе учёта интересов учащихся и с учётом 

профессионального потенциала педагогического коллектива. Реализация дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ осуществляется по направленностям 

(техническая, естественно- научная) на уровне основного общего образования. 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы реализуются с 

09.09.2024 г., включая каникулярное время. Окончание учебного года для учащихся 5-8, 10 

классов - 30.05.2025 г., для 9 классов – 23.05.2025 г. 

Продолжительность занятий для учащихся – 40 минут. При сдвоенных занятиях необходим 

перерыв в течение 10 минут между занятиями. Рекомендуемая продолжительность занятий 

детей в учебные дни - не более 3-х академических часов в день, в выходные и 

каникулярные дни - не более 4 академических часов в день. Перерыв между последним 

уроком и занятием дополнительного образования не менее 20 минут. 

Наполняемость групп составляет от 6 до 15 человек. Допускается формирование групп в 

количестве от 3 до 8 человек в соответствии со спецификой группы. 

Зачисление детей для обучения по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам осуществляется через систему персонифицированного 

финансирования дополнительного образования. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ЦЕНТРА ОБРАЗОВАНИЯ ЕСТЕСТВЕННО - НАУЧНОЙ И ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТЕЙ 

«ТОЧКА РОСТА» НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Направленность 

реализуемых 

программ 

№ Наименование программы Уровень основного общего 

образования  

Всего 

часов/групп 

5 

кла

сс 

час

/ 

гру

пп 

7 

кла

сс 

час

/ 

гру

пп 

8 

кла

сс 

час

/ 

гру

пп 

9 

клас

с 

час/ 

груп

п 

10 

клас

с 

час/ 

груп

п 

 

Технологическая 1.  Мир IT  1/1 1/1 1/1  3/3 

Естественно - научная 2.  Физический практикум     2/1 2/1 

Естественно - научная 3.  Биологический практикум 1/1 1/1    2/2 

Естественно - научная 4.  Химический практикум    2/1  2/1 

Итого: 4       9 часов в 

неделю/ 

7 групп 
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