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Пояснительная записка  
Учебный план основной образовательной программы начального общего образова-

ния (далее – УП НОО) разработан на основе следующих нормативных правовых актов: 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
2. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 372 "Об утверждении феде-

ральной образовательной программы начального общего образования"; 
3. Приказ Минпросвещения России от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении феде-

рального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 
(в ред. от 11.12.2020 г.); 

4.  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 
г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-
ровления детей и молодежи»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 
г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания»; 

6. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 "Об утверждении По-
рядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеоб-
разовательным программам - образовательным программам начального общего, основно-
го общего и среднего общего образования"; 

7. Устав МАОУ «Лицей» г. Усинска (утвержден решением УО АМО ГО «Усинск» 
от 23.01.2023 г. № 01). 

УП НОО рассчитан на организацию образовательной деятельности в режиме пяти-
дневной учебной недели. Объем учебных часов в неделю не превышает максимальной 
учебной нагрузки, предусмотренной действующими санитарными нормами и правилами: 
в 4 классах – 23 часа в неделю. 

Продолжительность учебного года составляет в 4 классах 34 недели. 
Расчетное количество учебных занятий для 4 классов на параллель 782 часа за год.  
При формировании УП НОО учтены социальные образовательные потребности и 

запросы участников образовательных отношений, условия кадрового и материально-
технического оснащения образовательной деятельности. 

УП НОО состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть УП НОО в соответствии с Федеральным   государственным 
образовательным стандартом начального общего образования и Федеральной образова-
тельной программой начального общего образования включает обязательные для изуче-
ния предметные области: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литера-
турное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 
«Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Основы религиозных культур и 
светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура». 
  Обязательная часть УП НОО включает обязательные для изучения учебные пред-
меты:  

 «Русский язык» - в объёме 5 учебных часов в неделю; 
 «Литературное чтение» - в объёме 3 учебных часов в неделю;  
 «Родной язык (русский)» - в объёме 0,5 учебного часа в неделю; 
 «Литературное чтение на родном языке (русском)» - в объёме 0,5 учебного часа в 

неделю; 
 «Иностранный язык» - в объёме 2 учебных часов в неделю;  
 «Математика» - в объёме 4 учебных часов в неделю;  
 «Окружающий мир» - в объёме 2 учебных часов в неделю; 



 «Основы религиозных культур и светской этики», модуль «Светская этика» - в 
объёме 1 учебного часа в неделю в 4 классах;  

 «Изобразительное искусство» - в объёме 1 учебного часа в неделю; 
 «Музыка» - в объёме 1 учебного часа в неделю; 
 «Труд (технология)» - в объёме 1 учебного часа в неделю; 
 «Физическая культура» - в объёме 2 учебных часов в неделю. 
В соответствии с законодательством Российской Федерации изучение родных язы-

ков из числа языков народов Российской Федерации осуществляется в рамках обязатель-
ной предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке». На осно-
вании письменных заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
учащихся в 2024-2025 учебном году организовано изучение родного языка (русского) и ли-
тературного чтения на родном языке (русском). 
 На основании выбора родителей (законных представителей) учащихся в 4 классах 
осуществляется преподавание комплексного учебного курса «Основы религиозных куль-
тур и светской этики», включающего модуль «Основы светской этики» (приказ по лицею 
от 12.04.2024 г. № 146). 

В 4 классах объем учебной нагрузки по учебному предмету «Физическая культура» 
составляет 2 часа в неделю. С целью восполнения дефицита двигательной активности и 
удовлетворения биологической потребности в движении учащихся, в рамках плана вне-
урочной деятельности для учащихся 4 классов, не занятых на спортивных секциях, выде-
лено по одному часу на общефизическую подготовку (ОФП). 

Часть УП НОО, формируемая участниками образовательных отношений, 
формируется с учетом мнения участников образовательных отношений и до 2024-2025 
учебного года была представлена в виде предмета этнокультурной направленности «Край, 
в котором я живу» и «Литературное чтение на русском языке (литературные произведения 
писателей Республики Коми на русском языке)». Предметы «Край, в котором я живу» - в 
объёме 0,5 учебного часа в неделю в 4 классах, «Литературное чтение на русском языке 
(литературные произведения писателей Республики Коми на русском языке)» - в объёме 
0,5 учебного часа в неделю в 4 классах ведутся в рамках внеурочной деятельности. 
 Часть УП ООО, формируемая участниками образовательных отношений, согласо-
вана Советом лицея (протокол от 22.06.2024 г. № 6).  
   По всем учебным предметам УП НОО учащиеся 4 классов проходят  
промежуточную аттестацию.  Сроки и порядок проведения промежуточной аттестации 
регламентируется   календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год, согласо-
ванным Советом лицея (протокол от 22.06.2024 г. № 6), Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
учащихся МАОУ «Лицей» г. Усинска, утвержденным приказом по лицею от 31.08.2023 г. 
№ 417. 

Промежуточная аттестация в 4 классах по всем предметам и курсам учебного плана 
проводится в форме дифференцированного зачета результатов текущего контроля по чет-
вертям без контрольных оценочных процедур и фиксируется в виде годовой отметки. 

Занятия «Разговоры о важном» проводятся еженедельно по 1 часу в неделю, во 
всех классах. 

Объем финансирования на уровень НОО в 4 классах на 2024-2025 учебный год со-
ставляет 87 часов, что не превышает допустимый объем финансирования (3 класса х 30 
часов = 90 часов). 



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН МАОУ «Лицей» г. Усинска на 2024-2025 учебный год 

Начальное общее образование (4 классы) 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю   Всего 4а 4б 4в 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 15 
Литературное чтение 3 3 3 9 

Родной язык и литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 1,5 
Литературное чтение на родном языке (рус-
ском) 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 6 
Математика и информатика Математика 4 4 4 12 
Обществознание и естествознание 
(окружающий мир) Окружающий мир  2 2 2 6 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики. Модуль «Основы светской этики»  1 1 1 3 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 3 
Музыка 1 1 1 3 

Технология Труд (технология) 1 1 1 3 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 
Итого (обязательная часть) 23 23 23 69 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 - -   -  - -  
Максимально допустимая учебная нагрузка   при 5-дневной учебной неделе 23 23 23 69 
Фактическая нагрузка 23 23 23 69 
Деление на группы 2 2 2 6 
Внеурочная деятельность 4 4 4 12 
Объем финансирования 29 29 29 87 
К финансированию  87 
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